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Weite Lebensmitteltransporte verbrauchen viel Energie und belasten das Klima durch O Heidelbeeren
die freigesetzten Treibhausgase, dies gilt in verstarktem Maf3e bei Flugzeugtransporten.
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Aber auch die heimische Produktion kann sehr umweltbelastend sein, wenn sie 7p) Himbeeren =
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Frithjahr. Bei der Preisgestaltung spielen Produktions-, Lager- und Transportkosten i -
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Leider wird in der Regel nicht gekennzeichnet, ob das
Gemiise aus dem Freiland oder aus Gewdchshdusern
stammt und ob das Obst per Flugzeug transportiert
wurde. Da das Herkunftsland aber bei fast allen Obst-
und Gemiisearten angegeben werden muss, ldsst sich
weit gereiste Ware vermeiden.

Freilandprodukte — sehr geringe Klimabelastung
Geringer Energieverbrauch und CO2-AusstoB (nur durch
Kraftstoffe, Diingemittel, Pflanzenschutzmittel).

»Geschiitzter Anbau“ - geringe Klimabelastung
(ungeheizte Folientunnel)

Geringer Energieverbrauch und CO2-Aussto (etwas hoher
als bei Freilandprodukten durch die mehrfach verwendbare
und teilweise recycelbare Folie).

Lagerware — geringe bis mittlere Klimabelastung,

Energieverbrauch und CO2-AusstoB (durch Kiihlung der
Lagerhduser, aber geringer als Ferntransport, z.B. von
Apfeln aus Neuseeland).

Wir moéchten Ihnen mit diesem Saisonkalender zeigen,
wann heimische Ware Saison hat oder eher aus dem
Gewdchshaus kommt. Wenn Sie heimisches Obst und
Gemiise in der Hauptsaison kaufen, verwéhnen Sie
Ihren Gaumen und schiitzen gleichzeitig das Klima.

www.verbraucherzentrale.de




Heimisches Gemiise - Wann gibt es was?
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Verbraucherschutz.




